


Painel 1 Painel 2

CPJ Joana Pombo CPJ João Carvalho

DIF Ana Zacarias DIF Idalina Gregório

E1 António Ferraz E1 Rita Costa

E2 Joana Malveiro E2 Marco Branco

E3 Noelio Fantasia E3 Mariana Leite

E4 Joana Pombo E4 João Carvalho

A1 Leonor Vareta A1 António Costa

A2 Joana Vicente A2 Joana Baião

A3 Ana Santos  A3 Joana Manso

A4 Joana Pombo A4 João Carvalho

Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 5,90 6,00 5,70 5,40 5,80 7,20 6,80 6,30 6,50 6,65 75 7,700 1,50 18,650

DIN 6,50 6,30 5,60 6,30 6,30 6,60 7,10 6,20 6,50 6,55 44 6,200 19,050

Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 7,20 6,60 6,10 6,30 6,45 7,60 7,20 7,00 6,50 7,10 80 8,000 0,30 21,250

DIN 6,60 7,20 7,40 7,10 7,15 6,00 6,50 7,10 6,20 6,35 45 6,200 19,700

Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 8,60 8,90 8,40 8,70 8,65 8,40 8,10 8,30 7,90 8,20 103 9,060 25,910

DIN 7,30 7,50 8,00 7,60 7,55 7,60 7,90 7,70 8,00 7,80 107 9,280 24,630

EQ 6,20 6,90 7,20 6,60 6,75 7,80 7,70 7,90 7,30 7,75 129 9,680 1,90 22,280

DIN 7,50 7,50 7,70 8,00 7,60 7,50 7,70 7,80 7,80 7,75 168 10,420 1,00 24,770

Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 8,00 7,20 7,80 7,50 7,65 8,00 7,50 8,30 8,10 8,05 130 9,700 25,400

DIN 7,80 7,20 7,40 7,70 7,55 8,10 7,90 7,80 7,80 7,85 110 9,400 24,800

EQ 8,20 7,10 8,20 7,90 8,05 7,80 7,30 8,00 7,90 7,85 111 9,300 25,200

DIN 7,20 7,80 7,80 7,70 7,75 7,90 7,50 7,70 7,60 7,65 112 9,440 24,840

EQ 8,50 8,30 7,70 8,50 8,40 7,00 7,30 7,90 7,00 7,15 92 8,600 0,60 23,550

DIN 7,60 7,60 7,80 7,60 7,60 7,70 7,90 7,70 7,80 7,75 80 8,000 23,350

EQ   

DIN   

Nº Ginastas

17 Filipa Correia / Sara Baldaia

16 Miguel Moura/Inês Lencastre

18 Sofia Alves / Mariana Domingues / Carolina Monteiro

Pag. 1

50,540

50,200

Equipa Clube Notas Finais Nota Equipa RANK

F SCPo

37,700

138,440 1

69 Soraia Tomás / Mariana Anjos / Francisca Costa AACo  

Equipa - Sénior

44 Bárbara Calado / Beatriz Oliveira / Cláudia Fazenda GSC 46,900 3

68 Inês Cardoso / Inês Martins / Margarida Lameiras AACo 50,040 2

18 Sofia Alves / Mariana Domingues / Carolina Monteiro SCPo 50,200 1

78 Fábio Viegas / Sofia Correia APAGL 47,050 2

Grupos Feminos - Seniores

Pares Mistos - Seniores

16 Miguel Moura/Inês Lencastre SCPo 50,540 1

Par Masculino - Sénior

203 Jorge Carvalho / Tomás Filipe GMNA 40,950 1

CAMPEONATO NACIONAL II (Juvenis, Juniores e Seniores)

Ginástica Acrobática

18 e 19 de Maio 2013 - Vialonga

Painel de Juízes

Par Feminino - Sénior

17 Filipa Correia / Sara Baldaia SCPo 37,700 1



Painel 1 Painel 2

CPJ Joana Pombo CPJ João Carvalho

DIF Ana Zacarias DIF Idalina Gregório

E1 António Ferraz E1 Rita Costa

E2 Joana Malveiro E2 Marco Branco

E3 Noelio Fantasia E3 Mariana Leite

E4 Joana Pombo E4 João Carvalho

A1 Leonor Vareta A1 António Costa

A2 Joana Vicente A2 Joana Baião

A3 Ana Santos  A3 Joana Manso

A4 Joana Pombo A4 João Carvalho

Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 8,90 8,70 9,00 9,30 8,95 9,20 9,00 9,10 9,10 9,10 89 10,000 28,050

DIN 9,30 9,30 9,00 9,20 9,25 8,90 8,80 8,60 8,80 8,80 71 10,000 28,050

EQ 9,30 9,00 9,40 9,30 9,30 8,60 8,80 8,50 8,50 8,55 91 10,000 27,850

DIN 9,10 9,00 8,80 9,00 9,00 9,00 9,20 8,80 8,80 8,90 73 10,000 27,900

EQ 7,80 7,80 7,60 7,50 7,70 7,10 7,00 7,30 7,60 7,20 52 9,100 1,80 22,200

DIN 8,50 8,20 7,90 8,50 8,35 7,80 7,90 7,60 7,60 7,70 71 10,000 26,050

Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 8,90 8,90 8,90 8,50 8,90 7,50 7,80 8,20 7,00 7,65 81 10,000 26,550

DIN 8,60 8,30 8,20 8,40 8,35 7,00 7,90 7,90 7,70 7,80 72 10,000 26,150

EQ 7,20 8,10 8,50 7,80 7,95 7,80 7,70 7,40 7,90 7,75 73 9,800 25,500

DIN 8,00 8,20 8,50 8,20 8,20 7,40 8,10 8,00 7,70 7,85 70 10,000 26,050

EQ 8,30 8,90 8,70 8,50 8,60 6,60 6,70 6,60 7,00 6,65 44 8,400 23,650

DIN 6,60 5,60 6,10 6,40 6,25 6,80 7,40 6,80 6,50 6,80 38 8,600 21,650

EQ 8,10 7,70 8,20 8,00 8,05 7,20 7,00 6,80 7,70 7,10 35 7,500 0,60 22,050

DIN 6,50 6,00 6,90 6,60 6,55 6,60 7,50 7,50 7,20 7,35 31 7,200 21,100

Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 9,20 8,90 8,90 8,90 8,90 8,80 9,00 9,00 9,10 9,00 85 10,000 0,30 27,600

DIN 8,90 9,00 8,90 8,80 8,90 8,60 8,50 8,30 8,50 8,50 82 10,000 0,30 27,100

EQ 8,50 8,60 8,60 8,60 8,60 8,50 8,90 8,00 8,40 8,45 80 10,000 27,050

DIN 9,00 9,20 8,60 8,80 8,90 8,70 8,30 8,00 8,50 8,40 76 10,000 27,300

EQ 9,50 9,20 9,00 9,40 9,30 9,00 8,60 8,40 8,50 8,55 83 10,000 0,30 27,550

DIN 8,00 7,50 8,50 8,10 8,05 8,30 8,10 8,30 8,40 8,30 85 10,000 0,30 26,050

EQ 8,00 8,60 8,10 8,20 8,15 7,70 7,30 8,40 7,90 7,80 80 10,000 0,30 25,650

DIN 6,90 6,60 6,80 6,90 6,85 6,40 7,50 7,20 7,60 7,35 75 10,000 24,200

EQ 7,00 7,60 7,60 7,30 7,45 7,60 7,70 7,80 7,20 7,65 75 9,850 24,950

DIN 7,60 7,50 7,60 7,50 7,55 6,80 7,70 7,50 7,40 7,45 55 9,600 24,600

EQ 6,30 6,30 6,80 6,30 6,30 6,90 7,00 7,00 7,00 7,00 73 9,800 0,90 22,200

DIN 6,40 6,70 6,40 7,00 6,55 6,10 7,00 7,30 7,00 7,00 58 9,700 23,250

EQ 7,30 8,10 7,30 7,50 7,40 6,50 6,40 7,00 6,80 6,65 65 9,600 0,30 23,350

DIN 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00 5,10 5,50 5,80 5,20 5,35 53 9,550 0,30 21,600

EQ 7,00 7,00 7,20 6,50 7,00 6,60 6,90 7,10 6,20 6,75 55 9,200 0,30 22,650

DIN 6,00 5,30 5,90 6,00 5,95 5,80 6,70 6,40 6,10 6,25 45 9,200 21,400

Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 8,50 8,30 8,40 8,60 8,45 8,60 8,50 8,60 8,80 8,60 81 10,000 27,050

DIN 8,60 8,00 8,20 8,50 8,35 8,00 8,10 8,40 8,60 8,25 60 9,750 26,350

EQ 7,20 7,30 7,50 6,80 7,25 7,20 7,50 6,80 6,90 7,05 53 9,100 23,400

DIN 7,70 7,30 7,70 7,90 7,70 5,90 6,90 7,00 7,00 6,95 63 9,800 24,450

EQ 7,30 6,90 7,20 6,80 7,05 7,00 7,00 7,80 6,90 7,00 77 9,900 23,950

DIN 5,70 4,80 6,00 6,30 5,85 6,30 7,50 7,30 7,00 7,15 66 9,900 22,900

EQ 8,10 8,40 8,10 7,80 8,10 7,70 8,10 7,50 7,90 7,80 81 10,000 25,900

DIN 8,20 7,60 7,90 8,50 8,05 7,40 8,00 8,20 8,00 8,00 60 9,750 25,800

Pag. 2

197 Filipe Pinheiro / José Cachulo / Tiago Franscisco / Dinis Cardoso AGISC 46,850

53,400 1

207 Cyrill Brito / Diogo Rodrigues / Ivo Gabadinho / Ruben Inácio GGC 47,850 2

Grupos Masculinos - Juniores

85 Filipe Miranda / Francisco Carrapato / Pedro Costa / Diogo Rodrigues CPN 51,700 EC

3

202 Pedro Melo / Filipe Santana / Tiago Fernandes / Rafael Branco GDSC

196 Filipe Pinheiro / Matilde Mesquita AGISC 45,450 6

188 João Rosa / Filipa Faria GCAL 44,950 7

190 Rodrigo Marques / Beatriz Pedrosa AcroP 44,050 8

71 Pedro Calheiros / Maria Côdeas AACo 53,600 3

94 Ruben Ramos / Inês Pimpão GFRL 49,850 4

33 Rodrigo Matos / Mª Francisca Landureza GCP 54,350 2

61 Duarte Rodrigues / Filipa Paiva AgCC 49,550 5

Pares Mistos - Juniores

32 Tomás Malato / Margarida Malato  GCP 54,700 1

52,700 1

60 Miguel Rosendo / Diogo Rosmaninho AgCC 43,150 4

70 Henrique Mendes / Lucas Silva AACo 45,300 3

Pares Masculinos - Juniores

59 Francisco Gomes / Alexandre Pina AgCC 51,550 2

193 Ivo Gabadinho / Ruben Inácio GGC

58 Inês Leite / Rita Ribeiro AgCC

GCP

34 Beatriz Gomes / Beatriz Figueiredo GCP 56,100 1

35 Marta Dias / Mª Leonor Silva 48,250 3

CAMPEONATO NACIONAL II (Juvenis, Juniores e Seniores)

Ginástica Acrobática

18 e 19 de Maio 2013 - Vialonga

Painel de Juízes

Pares Femininos - Juniores

55,750 2



Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 8,60 8,00 8,80 8,60 8,60 8,60 8,40 8,40 8,70 8,50 89 10,000 0,60 26,500

DIN 8,90 9,10 9,00 8,80 8,95 8,90 8,70 8,90 8,70 8,80 85 10,000 27,750

EQ 9,00 8,20 8,90 9,00 8,95 8,50 9,00 8,60 8,90 8,75 85 10,000 0,90 26,800

DIN 8,90 8,70 8,90 8,80 8,85 8,50 8,50 8,30 8,60 8,50 90 10,000 27,350

EQ 9,20 9,30 9,20 9,20 9,20 7,70 8,10 8,40 8,90 8,25 85 10,000 27,450

DIN 8,20 7,70 7,90 8,30 8,05 8,30 7,60 8,20 8,00 8,10 78 10,000 26,150

EQ 8,60 9,30 8,70 8,80 8,75 8,50 8,40 8,50 8,20 8,45 88 10,000 27,200

DIN 7,60 7,70 7,60 7,80 7,65 8,20 8,30 8,30 8,30 8,30 84 10,000 25,950

EQ 8,60 8,60 9,00 8,00 8,60 8,50 8,60 8,40 8,40 8,45 77 9,900 0,60 26,350

DIN 8,40 7,80 7,70 8,10 7,95 8,30 8,00 8,30 8,40 8,30 60 9,750 26,000

EQ 7,80 8,40 8,60 8,10 8,25 8,40 8,30 8,10 8,00 8,20 82 10,000 0,10 26,350

DIN 7,90 7,70 7,80 8,00 7,85 8,40 7,70 8,10 7,80 7,95 72 10,000 25,800

EQ 8,20 8,10 8,50 8,20 8,20 8,30 8,10 8,00 8,50 8,20 72 9,800 26,200

DIN 8,30 8,10 7,20 8,20 8,15 8,30 8,10 7,70 8,00 8,05 55 9,600 25,800

EQ 7,80 8,60 8,30 8,00 8,15 7,80 7,90 8,30 7,80 7,85 80 10,000 26,000

DIN 7,70 7,00 7,20 7,50 7,35 7,70 7,90 7,90 7,90 7,90 70 10,000 25,250

EQ 7,70 7,90 7,40 7,40 7,55 7,30 7,80 7,10 7,30 7,30 79 9,950 0,10 24,700

DIN 6,80 6,60 7,00 7,00 6,90 7,00 8,10 7,80 7,60 7,70 53 9,550 24,150

EQ 6,90 7,30 7,80 7,00 7,15 7,40 7,70 8,50 7,60 7,65 69 9,700 24,500

DIN 7,50 6,80 8,00 7,50 7,50 7,40 7,70 7,80 7,50 7,60 41 9,000 24,100

EQ 7,00 7,40 7,10 6,90 7,05 7,50 7,00 7,30 7,50 7,40 56 9,300 23,750

DIN 6,50 6,50 6,60 7,00 6,55 7,20 7,50 7,10 7,60 7,35 46 9,300 23,200

EQ 6,30 7,70 7,30 7,00 7,15 6,90 7,40 7,90 7,10 7,25 56 9,300 23,700

DIN 6,30 6,60 7,00 6,50 6,55 7,20 7,10 7,30 6,80 7,15 44 9,200 22,900

EQ 5,70 6,10 6,90 6,00 6,05 7,40 7,60 7,50 7,30 7,45 98 10,000 1,50 22,000

DIN 6,40 6,10 6,50 7,00 6,45 7,40 7,20 8,10 7,40 7,40 70 10,000 23,850

EQ 7,40 6,60 7,10 7,70 7,25 6,50 6,80 6,90 7,00 6,85 72 9,800 0,60 23,300

DIN 5,60 5,00 5,30 5,80 5,45 5,80 6,50 6,30 6,50 6,40 44 9,200 2,00 19,050

EQ 6,80 6,70 7,30 6,60 6,75 7,00 7,00 7,60 7,30 7,15 29 6,500 0,30 20,100

DIN 5,80 6,30 5,80 6,00 5,90 5,90 6,70 6,50 6,50 6,50 30 7,000 19,400

EQ 9,20 9,10 9,20 9,30 9,20 9,00 9,00 9,00 9,50 9,00 89 10,000 28,200

DIN 8,80 8,90 8,90 9,00 8,90 8,90 8,80 9,10 9,00 8,95 85 10,000 27,850

EQ 9,00 9,10 8,70 9,40 9,05 8,90 8,60 8,80 9,50 8,85 83 10,000 27,900

DIN 8,50 8,60 8,40 8,60 8,55 8,80 8,50 8,50 8,60 8,55 75 10,000 27,100

Nº Ginastas

34 Beatriz Gomes / Beatriz Figueiredo 

33 Rodrigo Matos / Mª Francisca Landureza

37 Mª João Cabral / Sofia Rocha / Carolina Dias 

58 Inês Leite / Rita Ribeiro 

59 Francisco Gomes / Alexandre Pina 

62 Catarina Tavares / Margarida Bulha / Inês Monteiro

72 Filipa Simões / Sandra Couceiro / Constança Monteiro 

70 Henrique Mendes / Lucas Silva

71 Pedro Calheiros / Maria Côdeas 

60 Miguel Rosendo / Diogo Rosmaninho

61 Duarte Rodrigues / Filipa Paiva

64 Mª Mafalda Fernando / Maria Vieira / Carlota Morais

Pag. 3

D GCP

56,100

164,600 154,350

54,150

C AgCC

43,150

143,950 449,550

51,250

B AgCC

55,750

160,450 251,550

53,150

A AACo

53,600

152,500 345,300

53,600

Equipas - Juniores

Equipa Clube Notas Finais Nota Equipa RANK

36 Sofia Serra / Sofia Rolão / Beatriz Cruz (Ex.C) GCP 56,050 EC

5 Joana Carlos / Michelle Silva / Joana Melo (Ex.C) GDSC 55,000 EC

201 Carolina Pourfarzaneh/Ana Martins/Laura Pereira AgCC 46,600 12

205 Maria Mendes / Barbara Sereni / Maria Vassalo SMSA 48,850 9

194 Micaela Bandinha / Cláudia Martins / Ana Silva GGC 39,500 15

195 Tânia Carapeta / Ana Rosa / Cláudia Rocha CUAB 48,600 10

73 Mariana Cascão / Catarina Lopes / Lisa Cosme AACo 46,950 11

82 Mariana Dias / Carolina Antunes / Beatriz Cabaço GMNA 45,850 13

64 Mª Mafalda Fernando / Maria Vieira / Carlota Morais AgCC 51,250 8

72 Filipa Simões / Sandra Couceiro / Constança Monteiro AACo 53,600 3

62 Catarina Tavares / Margarida Bulha / Inês Monteiro AgCC 53,150 4

63 Ana Amorim / Laura Silva / Leonor Mendes AgCC 52,150 6

41 Inês Oliveira / Catarina Almeida / Carolina Fernandes AxCC 42,350 14

54 Melissa Gomez / Mafalda Laranjeira / Joana Araújo ACM 52,000 7

1

37 Mª João Cabral / Sofia Rocha / Carolina Dias GCP 54,150 2

10 Carolina Graça / Catarina Silva / Francisca Marques GCV 52,350 5

27 Inês Carvalho / Raquel Martins / Liana Asseiceiro SEA 54,250

CAMPEONATO NACIONAL II (Juvenis, Juniores e Seniores)

Ginástica Acrobática

18 e 19 de Maio 2013 - Vialonga

Grupos Femininos - Juniores



Painel 1 Painel 2

CPJ Joana Pombo CPJ João Carvalho

DIF Ana Zacarias DIF Idalina Gregório

E1 António Ferraz E1 Rita Costa

E2 Joana Malveiro E2 Marco Branco

E3 Noelio Fantasia E3 Mariana Leite

E4 Joana Pombo E4 João Carvalho

A1 Leonor Vareta A1 António Costa

A2 Joana Vicente A2 Joana Baião

A3 Ana Santos  A3 Joana Manso

A4 Joana Pombo A4 João Carvalho

Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 9,40 9,30 9,40 9,20 9,35 8,90 8,90 8,70 9,30 8,90 0,5 10,000 28,250

DIN 8,70 8,80 9,10 9,00 8,90 8,70 8,70 8,70 8,60 8,70 1,0 10,000 27,600

EQ 9,30 9,20 9,30 9,40 9,30 8,90 8,60 8,60 8,90 8,75 0,5 10,000 28,050

DIN 9,00 8,80 8,90 8,70 8,85 8,80 8,50 8,90 8,60 8,70 0,7 10,000 27,550

EQ 9,10 9,30 9,40 9,00 9,20 8,70 8,40 9,00 8,50 8,60 0,5 10,000 27,800

DIN 9,20 8,90 9,10 8,90 9,00 9,10 8,30 8,70 8,60 8,65 0,7 10,000 27,650

EQ 8,80 9,30 8,60 9,00 8,90 8,80 9,00 8,70 9,20 8,90 0,5 10,000 27,800

DIN 9,00 9,00 9,10 9,00 9,00 8,90 8,30 8,60 8,50 8,55 0,8 10,000 27,550

EQ 9,20 9,30 9,10 9,20 9,20 9,00 8,80 8,70 8,50 8,75 0,5 10,000 27,950

DIN 8,20 7,60 7,90 8,30 8,05 8,70 8,00 8,40 8,30 8,35 0,7 10,000 26,400

EQ 9,00 9,00 8,90 9,00 9,00 8,50 8,30 8,40 8,80 8,45 0,5 10,000 27,450

DIN 8,80 8,50 8,40 8,30 8,45 8,60 8,30 8,40 8,40 8,40 0,6 10,000 26,850

EQ 8,90 9,30 8,70 9,00 8,95 8,20 8,10 8,00 8,60 8,15 0,5 10,000 27,100

DIN 8,40 8,50 8,20 8,60 8,45 8,50 8,70 8,40 8,20 8,45 0,7 10,000 26,900

EQ 8,90 8,60 8,30 8,70 8,65 7,80 8,00 7,90 7,90 7,90 0,5 10,000 26,550

DIN 8,30 8,00 7,90 8,40 8,15 8,00 7,50 7,70 7,40 7,60 0,7 10,000 25,750

EQ 8,60 8,90 8,20 8,70 8,65 7,90 8,10 8,20 8,20 8,15 0,5 10,000 26,800

DIN 8,00 8,20 8,20 8,00 8,10 8,00 8,10 7,60 7,90 7,95 0,7 10,000 1,00 25,050

EQ 8,20 8,50 8,30 8,50 8,40 8,20 7,90 7,50 7,70 7,80 0,5 10,000 0,30 25,900

DIN 7,40 7,80 7,90 7,80 7,80 8,00 8,30 8,20 8,00 8,10 0,5 10,000 25,900

EQ 8,00 8,10 8,10 8,30 8,10 7,00 7,30 7,30 7,00 7,15 0,5 10,000 25,250

DIN 8,40 7,80 8,00 8,30 8,15 7,10 8,00 7,60 7,60 7,60 0,8 10,000 25,750

EQ 8,40 8,70 8,40 8,30 8,40 7,20 7,90 7,50 7,20 7,35 0,5 10,000 25,750

DIN 7,50 7,90 7,80 7,70 7,75 7,30 7,30 7,20 7,00 7,25 0,7 10,000 25,000

EQ 8,10 9,00 8,10 8,10 8,10 7,20 7,60 6,90 6,50 7,05 0,5 10,000 25,150

DIN 7,90 7,90 7,10 7,80 7,85 7,00 7,50 7,70 7,30 7,40 0,7 10,000 25,250

EQ 7,50 8,00 7,90 7,60 7,75 7,90 8,30 8,10 7,50 8,00 0,5 10,000 0,90 24,850

DIN 7,30 7,00 7,70 7,20 7,25 7,50 7,90 8,10 7,70 7,80 0,8 10,000 25,050

EQ 7,50 7,60 7,90 7,10 7,55 7,00 7,20 6,90 7,00 7,00 0,5 10,000 1,50 23,050

DIN 7,60 7,30 7,60 7,60 7,60 7,30 6,90 7,70 7,20 7,25 0,7 10,000 24,850

EQ 6,90 7,90 7,10 6,80 7,00 6,90 7,00 6,80 6,70 6,85 0,5 10,000 2,90 20,950

DIN 8,30 8,10 8,30 8,40 8,30 6,80 7,70 7,80 7,40 7,55 0,6 10,000 25,850

EQ 7,00 7,10 7,20 6,90 7,05 6,70 6,50 7,10 6,50 6,60 0,5 10,000 0,50 23,150

DIN 6,50 6,80 7,60 6,90 6,85 6,50 7,90 7,70 7,50 7,60 0,7 10,000 1,00 23,450

EQ   

DIN   

EQ   

DIN   

Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 9,00 8,50 8,70 8,80 8,75 8,60 8,70 8,00 8,80 8,65 0,5 10,000 27,400

DIN 8,50 8,20 8,00 8,50 8,35 8,10 7,90 8,10 8,00 8,05 0,4 9,800 26,200

EQ 8,50 9,30 8,60 8,50 8,55 8,60 8,50 8,30 8,20 8,40 0,5 10,000 26,950

DIN 8,10 8,10 8,20 7,60 8,10 8,30 8,10 8,30 8,00 8,20 0,4 9,800 26,100

EQ 7,70 7,40 7,20 7,10 7,30 6,60 7,10 6,90 7,30 7,00 0,5 10,000 1,50 22,800

DIN 7,50 6,70 7,10 7,30 7,20 7,00 7,00 7,00 7,00 7,00 0,5 10,000 0,30 23,900

EQ 9,50 9,00 9,40 9,30 9,35 9,10 8,90 9,00 9,50 9,05 1 10,000 0,30 28,100

DIN 8,60 9,20 9,10 9,20 9,15 8,60 8,70 8,60 8,70 8,65 1 10,000 0,30 27,500
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32 Tomás Malato / Margarida Malato (Ex.C) GCP 55,600 EC

GCV 53,600 1

90 Flavio Nascimento / Cátia Botelho LDC 46,700 3

Pares Mistos - Juvenis

6 Filipe Santana / Rita Luís GDSC 53,050 2

12 Diogo Salsa / Matilde Ribeiro

199 Sara Cunha/Beatriz Martins/Ana Almeida AgCC 47,900 15

56 Francisca Albuquerque / Filipa Magalhães / Regina Soares ACM  

191 Maria Botas / Ana Neves / Rita Ferreira AcroP  

192 Cláudia Fernandes / Ana Pinto / Clara Correia GGC 46,800 16

91 Rita Nogueira / Micaela Faquinéu / Erica Silva LDC 50,750 12

100 Carolina Oliveira / Joana Lopes/ Ana Silva AACo 46,600 17

87 Joana Fernades / Margarida Guilherme / Eduarda Silva CPN 51,800 10

88 Maria Rodrigues / Maria Ribeiro / Ana Biltes CPN 54,000 7

84 Mariana Candeias / Nádia Pereira / Filipa Esteves GMNA 51,000 11

86 Mariana Costa / Carolina Mendes / Madalena Martins CPN 54,350 5

76 Isabela Pratas / Ana Fontes / Maria Anjos AACo 51,850 9

81 Adriana Canhestro / Mariana Afonso / Liliana Gonçalves APAGL 50,400 13

57 Francisca Maia / Teresa Ferro / Maria Pia Curto ACM 55,350 4

75 Maria Matos / Sara Rasteiro / Mariana Veloso AACo 52,300 8

47 Maria Paiva / Francisca Matias / Sofia Cabral GSC 49,900 14

53 Susana Pinto / Joana Patricínio / Beatriz Costa ACM 55,450 3

29 Mª Margarida Manso / Raquel Ferreira / Beatriz Ferreira SEA 55,600 2

39 Daniela Rocha / Mª Luisa Januário / Francisca Miranda GCP 55,850 1
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Painel de Juízes

Grupos Femininos - Juvenis

8 Maria Gameiro / Maria Ferreira / Constança Sá-Pinto GDSC 54,300 6



Nº Ginastas Clube Exerc E1 E2 E3 E4 EM A1 A2 A3 A4 AM
VALOR

DIF.

NOTA

DIF.
PEN

NOTA 

FINAL
TOTAL RANK

EQ 9,00 8,90 9,40 8,80 8,95 8,80 8,40 8,40 8,50 8,45 0,5 10,000 27,400

DIN 8,80 8,80 8,90 9,00 8,85 8,40 8,30 8,80 8,60 8,50 0,7 10,000 27,350

EQ 8,70 9,00 8,80 8,40 8,75 8,00 8,60 8,40 8,10 8,25 0,5 10,000 27,000

DIN 8,60 8,80 9,10 8,80 8,80 8,10 8,10 8,30 8,60 8,20 0,7 10,000 27,000

EQ 8,20 8,10 8,40 8,20 8,20 8,00 7,90 8,40 7,90 7,95 0,5 10,000 26,150

DIN 8,60 8,80 8,80 8,60 8,70 8,10 8,30 8,00 8,20 8,15 0,6 10,000 26,850

EQ 8,50 8,70 8,60 8,60 8,60 8,00 7,80 8,00 8,30 8,00 0,5 10,000 26,600

DIN 7,70 8,00 8,10 8,10 8,05 7,70 7,80 8,00 8,40 7,90 0,7 10,000 25,950

EQ 7,90 8,50 8,20 8,20 8,20 7,30 7,80 7,70 7,70 7,70 0,5 10,000 25,900

DIN 7,90 8,10 8,00 8,20 8,05 8,10 7,60 8,20 8,00 8,05 0,7 10,000 26,100

EQ 8,20 8,20 8,00 8,20 8,20 7,50 7,90 7,90 7,60 7,75 0,5 10,000 0,30 25,650

DIN 8,50 8,10 8,10 8,30 8,20 8,00 8,10 8,10 8,30 8,10 0,6 10,000 26,300

EQ 8,30 9,00 8,20 7,80 8,25 7,10 7,30 8,10 7,00 7,20 0,5 10,000 0,30 25,150

DIN 8,30 8,60 8,50 8,10 8,40 7,40 7,50 8,20 7,60 7,55 0,6 10,000 25,950

EQ 8,00 8,80 8,30 7,80 8,15 7,20 6,80 7,90 7,00 7,10 0,5 10,000 25,250

DIN 7,50 7,20 7,70 7,90 7,60 7,70 7,90 8,30 7,70 7,80 0,6 10,000 25,400

EQ 9,40 9,50 9,50 9,50 9,50 9,00 9,10 9,00 9,50 9,05 1 10,000 28,550

DIN 9,20 9,20 9,30 9,30 9,25 8,80 8,90 8,60 8,70 8,75 1 10,000 28,000

EQ 8,70 8,70 8,70 9,00 8,70 7,80 8,20 8,00 7,50 7,90 1 10,000 26,600

DIN 7,00 7,00 7,20 7,40 7,10 7,20 7,10 7,30 7,20 7,20 1 10,000 24,300

Nº Ginastas

7 Daria Karpukhina / Beatriz Sequeira

6 Filipe Santana / Rita Luís

8 Maria Gameiro / Maria Ferreira / Constança Sá-Pinto
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E GDSC

52,000

159,350 153,050

54,300

Equipa Clube

46 Bárbara Gaspar / Carolina Fernandes  (Ex.C) GSC 50,900

Notas Finais Nota Equipa RANK

EC

Equipa - Juvenil

89 Joana Job / Madalena Mesquita GDL 51,100 7

34 Beatriz Gomes / Beatriz Figueiredo  (Ex.C) GCP 56,550 EC

74 Francisca Veloso / Maria Pinheiro AACo 52,550 4

83 Catarina Magro / Carolina Camilo GMNA 50,650 8

54,000 2

65 Margarida Sarnadas / Teresa Monteiro AgCC 53,000 3

11 Núria Lopes / Bárbara Loureiro GCV 51,950 6

28 Catarina Martins / Catarina Oliveira SEA 54,750 1

Pares Femininos - Juvenis

7 Daria Karpukhina / Beatriz Sequeira GDSC 52,000 5

38 Maria Pereira / Beatriz Gueifão GCP
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